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INTRODUCCION

“Empleo” y “desempleo” no son términos absolutos, ni fendmenos que se
materialicen de forma invariable. Es cierto que la busqueda de empleo representa
un denominador comun para muchas personas, pero cOmo se siente, se piensa y
se actla ante ese proceso, es peculiar de cada una y sus circunstancias.

Esta monografia esta compuesta de siete relatos, que adoptan diferentes formas:
fragmentos de un diario, desarrollo de una entrevista de seleccion, una charla
entre amigos, una conversacién telefonica, una carta... contextos y escenarios
cotidianos donde las personas ponen de manifiesto a otras sus dudas, sus planes
y sus ideas.

En estas paginas se pretende reflejar el caracter plural del afrontamiento ante el
empleo, a través de esos relatos, cada uno de los cuales narra casos inspirados
en los sentimientos, pensamientos y vivencias de sus protagonistas, mujeres y
hombres de los que hemos tomado prestadas sus historias, modificandolas para
que sean historias compartidas. Ellas ilustran los diversos matices (emocionales,
sociales, familiares, econémicos...) que colorean el espacio entre blanco y negro,
entre empleo y desempleo.

Es posible que tu situacion actual se parezca mucho a uno de estos relatos,
también es posible que s6lo comparta ciertos elementos con alguno/s de ellos, o
que nada tenga que ver con ninguno... De cualquier modo, analizar una situacién
ajena, identificar los factores que influyen, buscar soluciones, puede convertirse
en un ejercicio de entrenamiento para afrontar la propia situacién y planificar o
reconducir el proceso personal de busqueda de empleo.

Al final de cada relato, se plantean tres preguntas abiertas que pueden guiar el
analisis del mismo. Su objetivo es invitarte a la reflexién, a través de las lineas
sugeridas:

e Laprimeralinea propone titular el relato de otra manera, con la intenciéon de que
elijas una frase que resuma el mensaje captado con tus propias palabras.

e La segunda linea apunta a visualizar la misma historia transcurrido un tiempo,
basando dicha prospeccion (exploracion del futuro) en los datos reflejados, tu
experiencia y tu imaginacion.



e La tercera linea sugerida es mas creativa; se trata de entrar en la historia,

adoptando el papel del/de la protagonista y actuando segun tus propios
criterios ¢qué otras posibilidades se podrian manejar en cada caso?, ¢en qué
cambiaria el desenlace?

Independientemente de cdémo abordes esta monografia, -respondiendo a las
preguntas propuestas, siguiendo las sugerencias de tu orientador/a , planteandote
nuevas cuestiones -, nuestro deseo al escribirla es que su lectura te resulte amena
y, en alguna medida, util, ya que cada busqueda de empleo es Unica.




“EL DIARIO DE EVA” O LAS DECISIONES A CORTO PLAZO

Lunes, 22 de abril

El instituto es un rollo, digan lo que digan mis padres, los estudios no se han
inventado para mi... madrugar, estar sentada un montén de horas, copiar cosas de
la pizarra que no entiendo, aguantar a los profesores, que aunque lo nieguen, me
tienen mania: Eva, presta atencion; Eva, siéntate correctamente (jy luego a mi
abuela le recomiendan que ponga los pies en alto!); Eva, deja de comer pipas; si
no es que me tienen mania, sera que el Unico nombre que se han aprendido es el
mio, como da la casualidad de que en clase so6lo hay una Eval. Vamos, que lo mire
por donde lo mire, ya estoy harta. Mi madre se empefia en que sin estudios nunca
voy a encontrar trabajo y mi padre en amenazarme con que no veré un euro Si
abandono la ESO, también estan compenetrados, una que no voy a poder trabajar
y el otro, que si dejo de estudiar, tendré que buscarme la vida para salir,
comprarme ropa y esas cosas ¢de qué van?

Lunes, 29 de abiril

Si hay algo que me saca de quicio, es que me traten como si no supiera lo que
quiero, como si tuvieran que pensar por mi... jesto es el colmo!, que no saque
sobresalientes no significa que no tenga las cosas claras. Cuando dije ayer que
dejaba de estudiar, aparte de gritos, llantos, amenazas, suplicas y qué se yo mas,
todas las personas sabian perfectamente lo que debia hacer:

Mi padre: dedicarme a las tareas domésticas y cuidar a los nifilos de mi tia (no los
quiero ver ni en pintura, asi que va listo, con lo trasto que son!).

Mi madre: ir a hablar con una amiga suya que trabaja en no se qué empresa, para
que me busque algun trabajo (la lleva clara...y encima quiere venir conmigo, como
si fuera una nifa).

Mi orientadora (se lo dije el viernes, antes de irme): que me inscriba en un modulo,
del que no recuerdo el nombre, para aprender administrativo (en el mismo
instituto, ni lo suene!).

Mi vecina: que haga un curso en una academia de peluqueria y estética (la quiero
un montdn, porque es muy enrollada, pero poner tintes y pintar ufias no me va)
Mi amiga: que me vaya a limpiar por horas, que se gana muy bien (claro, como ella,
que tiene dos afos mas que yo y parece mucho mayor, ni hablar).

La unica que dijo algo con sentido fue mi abuela: Dejad a la muchacha tranquila,
no la agobiéis jQué alegria, tener abuelal.



Jueves, 2 de mayo

Bueno, pasados los primeros dias de “tormenta”, en los que querian convencerme
de que siguiera hasta acabar el curso, las cosas se han tranquilizado un poco,
vaya, que lo aceptan...

Viernes, 3 de mayo

La primera semana he estado super a gusto: no me levantaba tan temprano,
ayudaba en casa para que no se rebotaran, veia la tele, iba a casa de mis amigas,
pero al llegar el viernes jsorpresa! mis viejos se han negado a darme pasta... jesto
es alucinante! Segun ellos, cualquier paga es a cambio de algo, y en mi caso, era
por cumplir con mi obligacién: estudiar, si yo no cumplo, ellos no sueltan... me he
quedado de piedra, viernes y sin un céntimo para gastar, me he defendido como
he podido, les he dicho que ahora iba a la compra, doblaba la ropa, etc. nada... he
recurrido a mi abuela, que por ella si, pero que mis padres se lo habian prohibido
y no queria disgustos familiares jpara alucinar mas todavia! Esto es un complot o
qué?.

Pues si piensan que con ese plan van a conseguir algo, es que no conocen a su
propia hija... este fin de semana lo pasaré abriendo la hucha, que tampoco da para
mucho, y a partir del lunes, busco una solucién como Eva que me llamo.

Sabado, 4 de mayo

jQué casualidad!, no tengo ni que esperar al lunes, cuando pasabamos por un
pub, leo un cartel en la puerta que dice: Se necesita camarero/a para fines de
semana. Sin perder tiempo, pregunto en la barra por el encargado, que por cierto
era la encargada, me pregunta que si tengo cumplidos los 16, le digo que si y me
dice que empiezo el viernes que viene... de lujo, ya tengo un curro!!!

Domingo, 5 de mayo

La que se ha montado en casa a la hora de almorzar! Vamos, ni la paella que hace
mi padre, que es verdad que le sale de muerte, nos hemos comido. ¢Sera posible
que me haya tocado a mi la familia mas histérica del mundo? Creo que si hubiese
anunciado que me voy de voluntaria a una guerra o que estoy embarazada de
trillizos, se lo toman mejor. Aunque mis padres no sean los mas guays, nunca me
han pegado; sin embargo, por unos segundos crei que se estrenaban en los malos
tratos... jqué numero! Total, por decir que voy a trabajar de camarera en un pub...
¢ donde esté la tragedia?.

Efectos de la noticia: almuerzo sin tocar, lagrimas en abundancia de mama, cara
larga de papa y silencio absoluto (después de dar algunas voces), subida de



tensién de la abuela (lo mas aparatoso, porque hemos tenido que llevarla al centro
de salud, y porque si le llega a pasar algo, yo era la Unica culpable).

Jueves, 9 de mayo

Segunda semana desde que dejé el instituto: nadie me dirige la palabra, ni mi
vecinal.

Pero siguen sin conocer a Eva; aguanto el silencio y los “caretos”, con tal de no
echarme atras.

Viernes, 10 de mayo

Esta mafana, pillo a mi madre hablando bajito por teléfono: no sabe lo que hace...,
qué podemos hacer, no nos escucha... tampoco la vamos a encerrar en su
cuarto... tiene una edad tan dificil,... su padre, fatal... imaginate... no sé, no sé... tu
crees?... te acepto el consejo porque estoy desesperada, gracias por
escucharme... si, ya te contaré... hasta luego, un beso... ;Con quién estaria
hablando? ;qué consejo? Bueno, por lo menos sé que no me van a secuestrar
esta tarde para que no vaya al trabajo, ya es algo. La verdad es que esta de los
nervios, jquién fue a hablar de “edad dificil”!.

Por fin llega la hora de ir a trabajar! Por supuesto, nadie me habla, pero no importa,
ya se les pasara.

Sabado, 11 de mayo

jHe pagado la novatada a base de bien! Sélo pregunté a que hora empezaba, pero
no cuando terminaba mi turno... doce horas! He llegado a las 9 y media de la
mafiana a mi casa, muerta... en mi vida habia fregado tantos vasos (no saben que
se ha inventado el lavavajillas?), limpiado mas vomiteras (jme dan asco hasta las
mias!) y fregado mas veces seguidas los mismos aseos; bueno, en realidad, no
habia trabajado nunca hasta hoy... qué timo! ;Camarera? He hecho de todo
menos servir una copa, y para colmo, me dicen que no me pagan hasta mafiana;
no he tenido ni fuerzas para preguntar cuanto... me voy a la ducha y a la cama,
estoy molida...menos mal que no hay testigos en casa... estaran durmiendo, qué
envidia!.

Domingo, 12 de mayo

Son las 10 de la mafhana, no puedo tirar de mi cuerpo, tengo las manos hechas
polvo, ojeras, suefo atrasado, no he visto a mis colegas (bueno, si, de lejos) y, a
cambio, he cobrado 60 euros! No he podido callarme, les he dicho que me parece



poco dinero para el montén de horas que trabajo, los duefios me han contestado
que todavia no estoy suelta en las tareas, que voy lenta, y que cuando lleve mas
tiempo me subiran... jqué caral Me he despedido, que busquen a otro, me
parece que no les ha sorprendido, seguramente picara otro pardillo o pardilla
pronto... jqué asco!

Para alivio de mis penas, cuando entro en casa me encuentro a la “pareja feliz y
silenciosa” desayunando... les comento que he dejado el trabajo, ni se inmutan,
pero yo los conozco y veo en sus ojillos que, en el fondo, se alegran mogollon...

Domingo, 12 de mayo, por la tarde
Después de ducharme, y como ayer no pude dormir con los ruidos de la casa, me
tumbo en el sofa y repaso el periédico, por entretenerme... me encuentro con un



suplemento de color naranja, mas o menos, que no habia visto antes y que trae
anuncios de empleo, lo leo entero, cojo una libreta (por lo menos, el material
escolar me va a servir de algo) apunto las ofertas que me interesan, después leo
lo que piden y tacho las que no puedo contestar: hoja llena de tachones, o piden
inglés, o informatica, o titulaciones que ni siquiera conozco, o coche propio, o
experiencia en puestos similares, total, me queda un anuncio sin tachar, porque
sélo pide que se llame a un teléfono el lunes para concertar una entrevista...
menos da una piedra!.

Martes, 14 de mayo

ijVaya montaje! Una hora para conseguir que me cojan el teléfono, una voz de pito
que me cita para el martes a las 11 y media en unas oficinas, un montén de gente
esperando, una charla que se parecia a las que organiza mi vecina de arriba para
vender ollas, y al final, s6lo se quedan las personas que tengan coche propio y
carné jqué estafa! Ya podian haberlo dicho antes... lo peor es que, cuando he
vuelto a casa, leo otra vez el anuncio y, en letra superpequefia, pone “comercial,
disponibilidad para viajar” ¢ seré idiota? Yo creia que esa linea no era del mismo
anunciol... esta visto que el periédico no es mi solucién.

Lunes, 20 de mayo

Se me hace un nudo en el estbmago sélo de pensarlo, pero el sueldazo de
camarera no me va a durar mucho y voy a tener que hablar con mi madre y pedirle
el teléfono de esa amiga suya que me comentd... eso si, paso de que me
acompane.

Lunes, 20 de mayo, por la noche

Mi madre es una buenisima actriz, jqué tial Me escucha como si no fuera con ella,
saca la agenda del bolso, me suelta una tarjeta en la mesa y se larga... parece
salida de una pelicula de zombis o de poseidos por extraterrestres, no es ella: ni
una lagrima, ni un sermdn, ni una mirada de “te lo dije...” ;estara tomando algo?
No creo, pero lo importante es que ya tengo el teléfono, el nombre y la direccion.
Ahora pienso que quiza no hubiera estado mal ir con ella, pero antes muerta que
pedirselo, seria como admitir que tienen razén, que sigo siendo una nifia que no
sabe moverse sola, ni hablar...!.

Martes, 21 de mayo
jQué raro! Me he puesto nerviosa cuando escuché el nombre de la empresa y a
continuacién me preguntaron de parte de quién pedia hablar con la Sra.



Hernandez, pero en mi libreta reciclada tenia una chuleta escrita y he contestado,
con voz temblona, con el nombre de mi madre (si era su amiga, se pondria).
Cuando saludé a “mi madre” le dije quién era de verdad, y me ha dicho que
esperaba mi llamada, horror, ya se habia chivado la otral De todas formas ha sido
muy amable. Hemos quedado para el viernes, antes imposible, esta muy ocupada,
jpues qué bien!

Viernes, 24 de mayo

El periddico del domingo y la empresa que lleva la amiga de mi madre no son muy
diferentes, segiin me ha contado Carmen (me pidié enseguida que la llamara por
su nombre y no “sefiora” como empecé a hacerlo). Ella recibe ofertas de otras
empresas y busca candidaturas (qué palabreja mas rara) o sea, gente para ocupar
los puestos. Me dijo, muy suavemente, que no tenia “perfil” (como si para trabajar
se necesitara una nariz grande) para las ofertas actuales, pero que seguiriamos en
contacto, que la llamara los viernes, que era el dia de la semana que reservaba
para estar en la oficina, ya que tenia que viajar y visitar a empresas con frecuencia.
También me pidié un curriculum (recuerdo esa palabra en una clase del instituto,
pero ni idea) se ve que lo notd y me dio un papel como ejemplo, rellend una ficha
con mis datos, hasta apunté mi experiencia como camarera! Me hizo muchas
preguntas sobre mis gustos, mis opiniones, no s€, me parecia un interrogatorio,
pero como ha sido tan agradable, he contestado a todas las que podia.

Miércoles, 26 de junio (jte tengo abandonado!)

Mis colegas del instituto ya han terminado el curso, me dio el punto de ir a
despedirme de M? José, la orientadora, que por lo visto cambia de centro, se
alegrd de verme, y no me dio la paliza sobre lo que deberia haber hecho o deberia
hacer, se corté... tan sélo me comenté la posibilidad de sacarme el titulo con un
examen, y me apuntd un teléfono por si queria informarme.

Yo sigo dejandome los ojos en los periédicos, contestando a algunos anuncios, y
sobre todo, llamando a Carmen todos los viernes a las 9, porque si llamo mas
tarde, que si reunida, que si la linea ocupada, que si comunica, asi que le he
cogido el truco, a primera hora no hay pegas.

Ah! Se me olvidaba contartelo! Hace un mes hice un trato con los viejos, (después
de todo algo de razén tienen, y yo, por el momento, vivo con y de ellos, me guste
0 no) cuido a mis primos dos tardes a la semana (para que mi tia, vaya a clases de
baile con mi tio, no te lo pierdas) y me dan una recompensa econémica, que no es
para tirar cohetes, pero tampoco esta mal por cuatro horas semanales aguantando



a los dos monstruitos (aungque a veces son cinco horas, cuando a mis tios les da
el punto de tomarse una cerveza después de bailar).

Jueves, 4 de julio

Carmen me ha dejado un mensaje en el contestador (yo estaba de canguro): tiene
una oferta que sélo requiere una voz agradable (sera un concurso de canto?), me
tengo que presentar mafana a las 8 para una entrevista.

Lunes, 8 de julio
Me he pegado al teléfono como una lapa esperando la respuesta ijjiiSii
sido seleccionada como teleoperadoral!ll

iiiit!! He

Martes, 9 de julio

El trabajo es de cuatro horas al dia, algo asi como “tiempo parcial”, y dura un mes,
pero hoy es mi primer dia de mi primer trabajo de verdad, porque he firmado un
contrato, y tendré un horario, y compaferas, y... bueno, jestoy como loca!. Aunque
Carmen me ha repetido varias veces que esto solo es el principio y que tengo que
seguir haciendo cosas para mejorar mi “perfil” y mi curriculum (qué le gustan a
esta mujer las palabras raras!), de todas formas, creo que estoy sofiando... cuando
despierte, ya veremos...

e ;Qué otro titulo pondrias a este relato?
e ;Cbomo imaginas a Eva dentro de cuatro afnos?

e ;Qué habrias hecho tu si estuvieras en la piel de Eva?






“LOVE STORY” O EL ENTRENAMIENTO EN ENTREVISTAS

(14:00 horas, interior de un taxi...)

Pedro: Buenas tardes. Por favor, a la avenida de la Alcazaba, n° 7 (Vaya, cojo un
taxi para no sudar en mi coche y éste lleva las ventanillas abiertas) ¢no funciona
el aire acondicionado?

Taxista: No sefior, pero no se preocupe, a esta hora no hay mucho tréafico,
llegaremos en cinco minutos... (como en el taller me pongan pegas hoy, les monto
un pollo... me voy a quedar sin clientes!)

Pedro: Eso espero... (en cinco meses he hecho 7 entrevistas, ninguna a las dos y
media de la tarde... y en junio... pero tengo que pensar en otra cosa, 0 mejor, no
pensar, voy a concentrarme en escuchar la radio, no me conviene ponerme
nervioso...)

Taxista: Ya estamos aqui, le dejo en esta acera o giro en la siguiente rotonda para
dejarle en los numeros impares?

Pedro: No, es igual, ya cruzo yo, cuanto le debo?

Taxista: 8,75 euros.

Pedro: Quédese con el cambio.

Taxista: Gracias, buenas tardes.

Pedro: De nada... (seré espléndido? 1,25 de propina por una carrera sin aire! No
estoy para regalar el dinero; bueno, ya esta, tranquilo Pedro, que son las dos y
cuarto y aun no has llegado)

(14:00 horas, interior de una oficina)

Enrique: {Qué me estas diciendo? ¢que tengo que entrevistar a un candidato a

estas horas? Ayer me fui de aqui a las diez de la noche acabando el informe ;qué
pasa?



Jefe: Lo siento Enrique, nuestro cliente desea que el lunes le facilitemos el
candidato seleccionado y este curriculum nos llegd por correo esta mafana. Se
adapta bien a los requisitos del puesto, no tenemos mucho donde elegir, y manana
decidimos entre los tres o cuatro candidatos preseleccionados. Yo tengo una visita
fuera esta tarde, si no, no te pediria...

Enrique: De acuerdo, pero mafiana no vengo por la tarde (estoy seguro de que la
compensacion es justa, espero que no se niegue...).

Jefe: Trato hecho, mafiana nos vemos a primera hora para cerrar esta seleccion,
y cuando tengas la documentacion lista, te vas a casa (o sea, alas 11 o las 12 de
la mafana, como mucho... pero se o merece, no puedo abusar de un tipo como
él: cumplidor y eficaz, ahora revisara el curriculum, para hacer una entrevista
correcta jQue se vaya mafana temprano!).

Enrique: Gracias, te tomo la palabra, decidimos el candidato, preparo la carpeta
para la empresa y me voy... Déjame el curriculum, le echaré un vistazo antes de
que llegue.

Jefe: Gracias, Enrique, hasta mafnanal.
(14:10, despacho de Enrique...)

Enrique: (no me gusta preparar una entrevista con tan poco tiempo. Vamos a ver...
bien, tiene razén mi jefe, se ajusta a lo que nos han encargado, por cierto, a este
hombre le habran avisado hoy de la entrevista, como no venga y me deje plantado!
Bien, voy a escribir algunas notas sobre lo que me interesa conocer y... a esperar)

(14:30, el mismo despacho...)
Toc, toc.

Enrique: Usted es Pedro Garcia ¢verdad? Mi nombre es Enrique Roman,
represento a la consultora encargada de la seleccion. Siéntese, por favor. Disculpe
“el vacio” en la entrada, el personal administrativo se va a las dos, ¢desea tomar
algo: un café, un refresco, agua...?.

Pedro: No, gracias por su ofrecimiento (por lo menos no es tan estirado como
otros entrevistadores, se ha levantado, me ha abierto la puerta, me ha tendido la
mano, ha sonreido, no empezamos mal!).



Enrique: Bien, Pedro, he revisado atentamente el curriculum que nos envié como
respuesta a la oferta de trabajo que anuncidbamos en prensa la semana pasada.
Para empezar, hableme de su formacion.

Pedro: No era lo que se dice un buen estudiante, pero me gustaban las
asignaturas técnicas: fisica, matematicas, asi que decidi hacer FP electricidad. Ya
en el instituto me pasé a electrénica y al terminar la Formacién Profesional de 2°
grado, mis profesores me animaron a estudiar Ingenieria Técnica. La carrera se me
dio bastante bien y he realizado, ya trabajando, diversos cursos de
especializacion, ya que la electrénica evoluciona constantemente, es necesario un
reciclaje continuo (menos mal que no he puesto esta vez fecha en los cursos,
porque hace un afo que no realizo ninguno...).

Enrique: Cémo se mantiene informado de esa evolucion?

Pedro: El desarrollo del trabajo en si mismo, internet, lecturas, leo mucho... estoy
suscrito a dos revistas especializadas; también estoy atento a las ofertas
formativas para profesionales y selecciono la que mas se ajusta a mis necesidades
(esta respuesta es poco concreta, ha puesto una cara rara, mejor que no insista y
cambie de tema...).

Enrique: (realmente, lo mas interesante de este curriculum es la experiencia...)
Segun he leido, recién terminada la carrera, trabajé un afio en Chip&Clip ;qué
supuso para usted esa experiencia?.

Pedro: Ha sido fundamental en mi trayectoria, los primeros seis meses trabajé
realizando unas practicas concertadas con la universidad y las recuerdo como si
me hubiese tocado la loteria. Después, la empresa me contratd otros seis meses
para finalizar un proyecto que iniciamos en el periodo de practicas. Ese afio de
trabajo me sirvid, sobre todo, para centrar mi meta profesional en la electrénica
industrial. Otros companeros de promocién se decantaron por el mantenimiento,
pero a mi me atrae mas el disefio y montaje de circuitos.

Enrique: (no tengo ni idea de electrénica, asi que voy a pasar al siguiente
interrogante que he apuntado) En relacién a su siguiente experiencia, como
técnico en ELECTRONICSA, durante dos afos y medio...;,qué ocurrié?.

Pedro: (ya llegamos al “punto negro” de mi curriculum, seguro que se me nota
hasta la aceleracién del pulso, pero esta vez he preparado la respuesta; no voy a



decir la verdad: “me apunté a una academia para perfeccionar el inglés, conoci a
una profesora nativa, nos enamoramos, éella tenia que volver a Londres por asuntos
familiares, dejé mi trabajo para vivir con ella, la relacion no funciond, volvi hace
cinco meses y desde entonces busco empleo”. Lo cuente como lo cuente, no
causa buen efecto; ya he aprendido que decir toda la verdad no es lo mas
apropiado en una entrevista de trabajo, por lo menos en mi caso, no se trata de
una confesién, ni de una confidencia a un amigo, es mi vida privada y ya sé que
influye negativamente, asi que voy a probar disfrazando la verdad) Vera, en mi
profesion es fundamental dominar el inglés porque la mayoria de los manuales y
estudios técnicos se escriben en ese idioma, primero intenté estudiar en una
academia, pero le podia dedicar poco tiempo, asi que decidi trasladarme a vivir a
Inglaterra, alli realicé otros trabajos menos relacionados con mi especialidad, pero
desde luego logré el dominio del idioma que buscaba; si lo desea, y puesto que el
anuncio especificaba claramente este aspecto, puedo continuar la entrevista en
inglés...

Enrique: No, no es necesario (eso me faltabal, no he pasado del nivel mas basico.
Le comprendo perfectamente, me he apuntado tres veces a un centro de idiomas,
pero con el poco tiempo libre que me deja este trabajo, imposible ser constante...
de todas formas no acabo de entenderlo, me desconcierta un poco, ademas, ha
tardado en responder...) ¢Influyeron otras cuestiones en su decision: relaciones,
salario, condiciones laborales?

Pedro: Para nada, mis relaciones tanto con comparieros como con jefes eran muy
buenas desde el principio. El sueldo, horario y demas condiciones, se ajustaban a
mis expectativas. Quiza influyé mi edad, me explico, pensé que si aplazaba esa
estancia en el extranjero, me acomodaria a un puesto fijo, me las apafaria para
eludir tareas que exigieran solidos conocimientos de inglés y perderia
oportunidades de promocién, o sea, entraria en un circulo vicioso, asi que era
mejor romperlo antes de que la inercia me lo impidiera. Lo cierto es que no me
arrepiento, porque adn soy una persona joven y, sin embargo, puedo ofrecer a la
empresa amplia formacién, experiencia de tres afios y dominio del inglés hablado
y escrito ¢no cree?

Enrique: Recuerda muy bien el texto del anuncio. Eso me indica que tiene bastante
interés en el puesto (se le nota motivado y desenvuelto, realmente, no hay muchos
curriculum como éste, ni personas tan consecuentes y seguras, al menos, eso



transmite; puede ser uno de los que barajemos mafana como candidato idéneo...
uuuffff, qué hambre tengo!) Me ha dicho antes que las relaciones interpersonales
en su anterior trabajo fueron buenas desde el principio, como hizo para
conseguirlo tan rapido?

Pedro: (vaya! me he pasado un poco, a ver cémo lo arreglo) Cuando empecé a
trabajar yo era el mas joven de un equipo muy compenetrado. El primer dia le dije
al responsable que le agradeceria cualquier sugerencia o informacion; después
pregunté a cada companero por su trabajo y qué esperaba de mi. De esta forma,
y aprovechando al maximo mi capacidad de observacion, me fui integrando en el

grupo.

Enrique: (me parece que voy a cortar ya, tengo la sensacion de que se me va a
abrir la boca...) Bien, Pedro. Es posible que la préxima semana reciba noticias
nuestras, para pasar una segunda entrevista, ya con el gerente, que le ofrecera
mas informacion acerca de la cultura de la empresa, la politica salarial, las
funciones que desempenfard, los planes de carrera..., si no tiene nada mas que
comentar,

Pedro: (lo que acaba de decirme es que no sabe —o0 no puede hablar- nada de
sueldo, horario, ni tareas, asi que mejor lo dejamos aqui, no sea que remueva lo
de los dos afios fuera...) No, nada, sélo agradecerle su atencién, y que hayan
contado con mi candidatura, espero poder entrevistarme con el gerente de la
empresa, seria estupendo... gracias de nuevo, Enrique.

Enrique: A usted, ha sido un placer. Buenas tardes y suerte (me voy a levantar y
darle la mano antes de que me desmaye)

(14:50, en la calle...)

Pedro: (por fin el aire y el sol! esta vez he “maquillado” mi punto débil, al menos
yo tengo esa impresion... no sé€ que pensara el tal Enrique, no parece mala gente...
la semana que viene veremos; me voy a casa, a comer y descansar un rato,
después, a redactar las cartas de presentaciéon que tengo pendientes, mirar el
correo electronico, mafnana, a seguir...ah! antes de nada, trataré de recordar las
preguntas que me han hecho y mis respuestas, asi controlo mejor la proxima
entrevista...)



(15:15 horas, la misma calle...)

Enrique: (Por fin a casa!l Comeré algo rapido porque la consulta es a las cuatro y
media y hoy Lola trabaja por la tarde. Cuando salga del pediatra con Juan, nos
vamos los dos al hipermercado y manana por la tarde: jAl cine los tres!)

e ;Qué otro titulo pondrias a este relato?
e ;Coémo imaginas a Pedro dentro de un afio?

e ;Qué habrias hecho tu si estuvieras en la piel de Pedro? ¢y en la de Enrique?



“GIROS VITALES” O CAMBIO DE OBJETIVO PROFESIONAL

Clara era una buena estudiante, ya desde 1° de BUP se sentia atraida por la
Historia; tuvo suerte con los profesores y profesoras con los que se cruzé a lo largo
de sus anos escolares... admiraba profundamente la tarea de ensenar.

En casa la situacién no era boyante, pero confiaba en obtener beca. Su hermano
mayor dejé Empresariales por no aprobar el curso completo, sus padres no podian
costearle la carrera, pero ella siempre sacaba notas excelentes, era cuestion de
mantenerlas...

En su reducido grupo de amigas, era la Unica que tenia decidido desde los 15 afios
lo que queria estudiar: Historia; pero ademas queria hacerlo para ser profesora de
Instituto, sus companeras incluso se burlaban de ella... jya estd aqui la Srta. Claral
¢cha corregido usted los examenes? Clara no daba importancia a ese tipo de
bromas... mas bien le servian para reafirmarse.

Tal como lo habia planificado durante el Bachillerato, se licencié en Geografia e
Historia, con la ayuda de las becas y la admiracién de su familia, excepto de su
hermano David, el universitario frustrado, que no perdia ocasiéon para
desmoralizarla: dan becas a los opositores, Clari? Por que a razon de las plazas
convocadas, te va a costar afios conseguir una. Este tipo de comentarios le
disgustaba, pero si lo demostraba, su hermano se crecia y aun era més hiriente,
asi que procuraba disimular.

Los aflos de Universidad pasaron volando, se esforzaba por tener un buen
expediente, sus compafieros la etiquetaron pronto como una “empollona”, pero
Clara seguia siendo impermeable a ese tipo de comentarios, su circulo amistoso
también seguia siendo restringido, por lo que las opiniones de la clase carecian de
valor para ella.

Tras la licenciatura, hizo el Curso de Aptitud Pedagdgica y disfruté con las
practicas, ya que las realizé en un Instituto de un barrio periférico, con un equipo
docente con ganas de innovar, de cambiar las cosas: los métodos de ensefianza,
las actividades extraescolares, etc. Para ella, acudir cada dia al Instituto era, mas
que una obligacién, un reto, una aventura. A pesar de considerarse a si misma
timida, tenia una habilidad especial para relacionarse con los chavales,
consideraba que las alumnas y alumnos eran receptivos y abiertos si se les
escuchaba.



Al afo siguiente, fueron convocadas 10 plazas en Educaciéon Secundaria para su
especialidad, y trabajé duro para conseguir su objetivo. Logré aprobar dos
ejercicios. A finales de octubre la llamaron para una interinidad... hasta David le dio
un fuerte abrazo cuando lo comunicé en casa. Para celebrarlo, toda la familia sali¢
a cenar... aunque sus padres adelantaran el importe de la cuenta, ella lo devolveria
con su primer sueldo, todos rieron con la propuesta. La verdad es que Clara, a
pesar de tener 25 afos, sélo habia manejado el dinero de sus becas y lo que
ganaba dando clases particulares en época de vacaciones, exceptuando un
verano gue trabajé con su hermana (dos afios mas pequeia) en un almacén como
envasadora; ese dinero lo dedicé para sacarse el carné de conducir.

El primer destino de trabajo fue lejos de su pueblo, a unos 200 kildmetros, y para
cubrir una baja prolongada, de modo que alquilé una casa y se instal6 alli; en el
Instituto no recibié lo que se dice una célida acogida, pero era consciente de que
su Unica experiencia docente habia puesto el listobn muy alto. Los profesores y
profesoras eran muy diferentes entre ellos (edades, estilos, ideas sobre la
educacioén) con lo cual el sistema de trabajo que imperaba era: cada maestrillo,
tiene su librillo.

Por otro lado, echaba de menos a los suyos: a su madre, a su padre, a su
hermana, incluso a David, a sus dos amigas del alma, a sus vecinos,... Pasaban
las semanas y decidié que habia llegado la hora de abrirse, de conocer gente
nueva, de salir y disfrutar de otros aspectos de la vida, al fin y al cabo llevaba
muchos afos encerrada entre libros y papeles, ahora podia disponer de mas
tiempo libre, hasta que se convocaran nuevamente oposiciones, sin dejar de
cumplir con sus funciones: preparar las clases, corregir examenes, seguir
estudiando, etc.

Un sabado de abiril, tras cenar en un meson, su nuevo grupo de amigos decidio ir
a bailar al pueblo de al lado, a 15 minutos en coche. Tras dudar entre esa opcion,
aprobada por mayoria absoluta, o volver a casa y corregir trabajos sobre la Grecia
clasica, optd por la primera: ir con el grupo a la discoteca. Lo siguiente que vio
Clara después de arrancar el coche y ponerse en camino, fue la habitacion de un
hospital...

Clara estaba viva, pero rota, fisica y psicolégicamente. La baja médica se prolongd
durante meses: intervenciones quirlrgicas, postoperatorio, rehabilitacion, un ir y
venir de la casa materna al centro hospitalario...



Por fin, el altal, después de mas de dos afos de sufrimientos, frustracién,
impotencia y una lista interminable de emociones, casi todas de signo negativo.

Pasado un tiempo, Elena, una de sus amigas incondicionales desde la nifiez, fue
la primera en atreverse a ponerle el espejo enfrente: tenia que hacer algo, era un
mujer de 30 afos, con una vida por delante, independiente, responsable,
trabajadora...a qué esperaba?. La respuesta no era facil, Clara no tenia ni un
gramo de fuerza para volver a encerrarse con los libros. Casi envidiaba a Elena,
que dejé de estudiar, trabaj6 como operaria, nifiera, modista, y finalmente,
consiguié un empleo como dependienta en una tienda de decoracion; se habia
casado y tenia una nifia pequefa. Nunca tuvo un objetivo definido, y ahora estaba
contenta con su trabajo; la atencién al publico era su punto fuerte, capaz de
vender una lampara horrible como el objeto mas deseado por los clientes. ;Y ella?
Volcada hasta entonces en la docencia y en la Historia, sin ganas de opositar, sin
el don de gente de su amiga, sin saber qué hacer para volver a sentirse adulta y
no una nifia convaleciente y mimada por sus padres. ;A donde encaminar sus
pasos?

Elena tenia razén, aunque doliera; seguir adelante no consistia Unicamente en
dormir, comer, leer y pasear con sus amigas o su hermana. Una decisién estaba
tomada: no volveria a preparar las oposiciones. Debia ocupar su tiempo de una
forma mas activa y a mas corto plazo, pero cémo? ;por dénde empezar?

No siempre el azar, la casualidad o los caprichosos giros de la vida, son
desagradables. Clara tuvo la oportunidad de comprobarlo. Cuando se sentia mas
confusa acerca de su futuro, se encontrd en una libreria con un hombre que la
saludé... al principio, se sinti6 incémoda, ya que no recordaba quién era ¢un
profesor, un antiguo vecino, un amigo de sus padres? Tenia la mente en blanco
cuando la persona en cuestiéon se identificd, era un comercial de una editorial que
solia visitar el instituto donde ella habia trabajado. Justo el dia de antes del
accidente, habian tenido una reunién de departamento con él para conocer las
novedades de los libros de texto.

Tomaron un café y hablaron un buen rato, Clara le puso al dia de lo que le habia
pasado, le hablé de su situacién, de su deseo de hacer otras cosas; lo cierto es
que contd a ese hombre mas que a su familia y amigas, como si necesitara
desahogarse con un desconocido... él la escuché atentamente, y al despedirse le
comenté que en la editorial buscaban profesionales para la elaboracion de
material didactico, que se pasara algin dia a ver a la directora regional, que podia
ir de su parte.



De regreso a casa, no dejaba de darle vueltas al encuentro casual, traté de
recordar aquella reunion de profesores: ella habia intervenido varias veces,
interesandose por los libros que les presentaban, y aquel comercial parecia
agradecer sus preguntas, porque le daba la oportunidad de resaltar la calidad del
producto en distintos aspectos.

Durante su convalecencia, habia conectado internet en casa para entretenerse;
esa noche “navegd” en busca de informacién sobre editoriales, empleos
relacionados con el sector, requisitos, y todo lo que encontrase. Se acosté muy
tarde, sin asimilar tantas novedades en un dia. Esa noche sofié que trabajaba
como redactora, que le habian encargado una coleccién de cuentos infantiles, que
su jefe (que era el comercial) le pedia que disefara también los dibujos por
ordenador y ella no sabia cémo hacerlo... y angustiada, se desperto...jqué curioso!
El suefio resumia y mezclaba muchas cosas que rondaban por su cabeza: lo que
le gustaban los libros de cuentos de pequeiia, las ofertas de empleo que habia
visto en distintas paginas web y su desconocimiento de programas informaticos,
exceptuando los procesadores de texto.

Clara no dej6é que se enfriara el asunto. Dispuesta a iniciar una nueva andadura,
se levanté temprano. Buscd la direccién de la oficina central en las paginas
amarillas, llamé antes para asegurarse de que podia ser atendida, y se arreglo
como no lo habia hecho desde hace afios, hasta su hermana se sorprendid, -
¢Donde vas tan guapa? - A una entrevista... fue su respuesta, mientras sonreia de
oreja a oreja. Su hermana sintid, emocionada, que Clara volvia a estar viva,
totalmente viva...

La directora de la editorial le confirmdé que buscaba personal, pero para un
proyecto en el que era necesario manejar determinadas herramientas informaticas
que ella desconocia. De todas formas, tanto su formacién académica, como su
experiencia docente y sus motivaciones, podian estar en la linea para encontrar un
hueco en la actividad; era cuestion de adquirir unos conocimientos técnicos
basicos. Sin embargo, y aunque fuera la “competencia”, - Hoy por ti, mafiana por
mi, dijo, la directora sabia que otra empresa andaba buscando colaboradores en
la edicidén de unos materiales multimedia (videos, cuadernos, diapositivas) y para
formar el equipo de trabajo necesitaban un licenciado en Geografia e Historia. Le
indic6 como contactar con dicha empresa y le dijo que podia volver cuando
quisiera, sobre todo si complementaba su formacién en el ambito informatico.

Ser atendida por aquella mujer fue para Clara un logro, aunque no hubiese dado
resultados, significaba para ella romper el cerco, tener en cuenta otras parcelas de
trabajo. Pero ademas, la entrevista la llevé directamente a una oferta de empleo...
y €s0 era ya un gran triunfo, aunque no la seleccionaran... - ;Y por qué no?, pensoé.



Llamé a la empresa por la tarde, lo primero que le preguntaron fue que como se
habia enterado, su respuesta cambié el tono de voz de su interlocutor... en ese
caso, la entrevistaria mafana a primera hora. Llevaba tiempo sin preocuparse de
su imagen, y ahora, dos jornadas seguidas de punta en blanco, aunque sin
exagerar: correcta y discreta. Esta vez pasé por la tienda donde trabajaba Elena y
la dejé boquiabierta... no podia creer que fuera la misma amiga que visitd la
semana pasada: palida, seria, con el pelo descuidado, en bata, vamos, otra mujer!
Se dieron un abrazo y Clara quedd en llamarla luego para contarle...

En la entrevista se desenvolvié con soltura, sobre todo teniendo en cuenta que era
la segunda que hacia en toda su vida... Francisco (el entrevistador) le hablé del
proyecto y a ella le pareci6 muy interesante. Su participacion, en caso de
contratarla, seria en la primera fase para plantear los fundamentos teoéricos,
redactar textos, confeccionar documentos y bibliografia; tareas de asesoramiento
en cuestiones histéricas y de redaccién, principalmente.

Francisco la llamé una semana mas tarde, podia pasar a firmar el contrato cuando
quisiera, aportando la documentacién necesaria. Empezarian a principios de
octubre.

La primera semana se percaté de la gran diferencia que existia entre este trabajo
y el que habia realizado antes, jnada que ver!, y aunque algunas personas le
seguian insistiendo en que debia volver a las oposiciones porque el de profesora
era el mejor puesto que se podia tener, ella no lo afioraba demasiado. Es cierto
que la jornada laboral era mas larga, pero también se necesita tiempo para
preparar las clases y eso no se considera. Por otro lado, nunca habia trabajado en
equipo y la experiencia le resulté apasionante, comprobar que un trabajo no ve la
luz sin la cooperacién de cinco personas que trabajan codo con codo, aportando
ideas, dibujando, dejandolo cuando se bloquean para discutir las posibles
causas... y vuelta a empezar.

Los dos meses que durd el contrato se le pasaron volando. Francisco quedé en
llamarla si tenia algo que pudiera interesarle. Antes de seguir buscando empresas,
decidio invertir parte de lo que habia ganado en un curso. Ya tenia un objetivo por
el que seguir trabajando... la vida volvia a ser atrayente... su agenda empezaba a
llenarse de teléfonos, direcciones, tareas, web, era la agenda de una mujer que
habia cambiado el rumbo, nada mas... y nada menos.



e ;Qué otro titulo pondrias a este relato?

e ;Como imaginas a Clara dentro de cinco afios?

e ;Qué habrias hecho tu si estuvieras en la piel de Clara?




“UNA VOZ AMIGA” O AYUDA PARA LA BUSQUEDA

Riiinngg, riinngg, riinngg,

Luis: ¢ Digame?

Antonio: Hola, Luis, soy Antonio. Perdona que te llame a tu casa, es que no tengo
el numero de tu trabajo ¢te acuerdas de lo que me pediste ayer, cuando nos

tomamos una cerveza? Estoy agobiado...

Luis: Pero hombre! Ya hablamos del tema, quedarse parado no es el fin del mundo,
te lo digo por experiencia. Veras como encuentras trabajo...

Antonio: No, si no es eso lo que me agobia, bueno, también, pero te llamo por lo
que me dijiste, que te llevara un curriculum por si podias ayudarme...

Luis: Veras, no te prometo nada, pero sabes que visito a muchos clientes, y, a
veces, me preguntan si conozco...

Antonio: No, si ya te entendi... lo que me preocupa es que... NUNCA he hecho un
curriculum, y no sé por dénde empezar...

Luis: Ah, bueno!! No te preocupes, se trata de que resumas en un folio tus datos
personales, tu formacion y tu experiencia profesional.

Antonio: Si, ya, si a ti te parecera facil, pero yo estoy bloqueado, no sé si se hace
a mano o no, si el papel tiene que ser especial, si se escribe como una carta o
como un telegrama, si se detalla todo o sélo se pone lo méas importante, yo qué
sé...que estoy liadisimo!

Luis: Vamos a ver, Antonio, tranquilizate, yo tengo que salir de viaje dentro de un
rato ¢tienes internet en casa?

Antonio: No...

Luis: Bueno, era para no hacerte ir a mi oficina...






Antonio: No te preocupes, no tengo nada mejor que hacer.

Luis: Vale, pues entonces, escribe en un folio normal y en el ordenador, si puede
ser...

Antonio: Si, si, ordenador tengo en casa, se lo compramos al mayor por su
cumpleanos, que si llego a saber lo que se me venia encima...

Luis: Bien, pues en un folio, escribes, en mayuscula, los tres titulos que te sefalé
antes; datos personales, formacién y experiencia profesional, y debajo de cada
titulo, vas colocando guiones o puntos y anotas brevemente aquello que se refiera
al apartado ¢me explico?

Antonio: De acuerdo, lo hago y te lo acerco a la oficina ¢no?

Luis: Eso es, no hace falta que le des muchas vueltas. Se lo dejas a Maite, mi
compafiera, la que salia de la oficina conmigo cuando nos encontramos ayer.

Antonio: Si, una mujer alta y morena, con gafas...
Luis: Correcto, se lo dejas en un sobre y ella me lo da mafiana. Yo le echo un
vistazo, te llamo mafnana tarde y lo vemos juntos, tU con una copia delante y yo

con la mia ¢te parece?

Antonio: Me parece una buena idea, pero no me gustaria molestarte tanto, Luis,
no quiero abusar de nuestra amistad...

Luis: No seas tonto, voy a tardar 15 minutos, el que va después a modificarlo y
mejorarlo eres tU, ademas, también tU me has echado una mano cuando me ha
hecho falta, para eso estamos, ¢no? Venga, hasta mafana!

Antonio: Hasta mafana, y buen viaje!

Al dia siguiente...

Riinnggg, riinngg, riinngg...

Antonio: ¢Diga?

Luis: Soy yo, Luis... jtienes el folio delante y un boligrafo para tomar notas?



Antonio: Hola! Si, si, lo tengo todo preparado, esperando tu llamada. Vamos al lio,
no vayas a entretenerte mucho y te echen una bronca por mi culpa... ja, ja, jalll.

Luis: Qué bromista estas hoy! Vamos a empezar por los “datos personales” jvale?.
Antonio: Si, los tengo delante...

DATOS PERSONALES

Antonio José Gutiérrez Rios, 43 anos
Calle Alhambra, n° 3, 2° B

Teléfono 999 20 02 21

Casado, con tres hijos (16, 12 y 10 afos)
Desempleado

Luis: Lo primero que quiero dejarte claro es que no soy un experto en este tema,
y por tanto, no debes tomarte mis sugerencias como si fueran la biblia, puede que
yo esté equivocado... aparte de esta aclaracién, depende también de quién lo
lea... no sé...

Antonio: Ya, te entiendo, tU me das tu opinién y yo, ya veré cémo lo hago, por lo
menos hago el primero.

Luis: Eso es! Empezamos: el curriculum no te da un trabajo, sino la posibilidad de
una entrevista, por eso no hay que contarlo todo, por ejemplo, tu estado civil, tu
edad, tus hijos, esos datos los puedes suprimir ¢ de acuerdo?.

Antonio: ;También quito que estoy buscando trabajo?.

Luis: También, eso se sobreentiende... y lo demas, son datos demasiado
personales.

Antonio: Ya lo he tachado, pasamos al apartado “formaciéon”?.
Luis: Si, pero antes, un pequefo detalle ;dénde vives?.
Antonio: ¢Qué?.

Luis: Antonio, sélo aparece la calle, el nUmero y el piso; afade a continuacion la



ciudad y el cédigo postal. Ahora, apartado de formacion.
Antonio: Ah, yal Qué despiste! Venga, la “formacion”.

FORMACION

Estudios de Primaria en el Colegio Nuestra Sefora de los Reyes (1968)
Bachiller Elemental, Instituto Nacional de Bachillerato “Miguel de Cervantes” (1972)
Bachiller Superior, INB “Miguel de Cervantes” (1974)

Curso de primeros auxilios (1978)

Curso de piraglismo (1980)

Curso de informatica basica (1995)

Curso de inglés comercial (1996)

Curso de prevencion de riesgos laborales, nivel intermedio (1998)

Curso de organizacién y gestion logistica (2000)

Luis: No cites los estudios basicos, solo el de mas nivel, o sea, el Bachiller
Superior, y suprime los cursos que no tienen que ver con tu profesion, por ejemplo,
el de piraglismo. Por lo demas, me parece que esta bien.

Antonio: Y el apartado de experiencia, cémo lo ves?.

EXPERIENCIA PROFESIONAL
e Empleado de “Distribuciones Internacionales S.A.” desde 1978 hasta 2001
(cierre de la empresa).

Luis: jCasi no se ve! Como Unicamente has trabajado para una empresa, deberias
explicar en dos o tres lineas con qué puesto entraste, tus ascensos y las funciones
que tenias en tu ultimo puesto... la cuestion es que quien lo lea, tenga una idea
aproximada de qué tipo de tareas has realizado y cudl ha sido tu trayectoria en la
empresa... jentiendes?.

Antonio: Entiendo, esta demasiado escueto; lo desarrollaré un poco mas... desde
que entré como pedn de carga y descarga hasta llegar a jefe de almacén, fijate...
¢manana estaras en la oficina?.

Luis: Mejor pasate el lunes, estos dias estamos muy liados con la nueva campana.
Traemelo a eso de las nueve y tomamos un café, nos han puesto una maquina
nueva y se deja beber...






Antonio: El lunes a las nueve estoy ahi... no sé como agradecerte esto...
Luis: Yo si, pagas los cafés ¢vale? Hasta el lunes, y.. animo!!l.

Luis: Adids, Antonio, gracias.

e ;Qué otro titulo pondrias a este relato?
e ;Como imaginas a Antonio dentro de dos afos?

e ;Qué habrias hecho tu si estuvieras en la piel de Antonio?
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“SOLAS” O REGRESO AL MERCADO LABORAL

(Sala de espera del despacho de una abogada)
Penélope: Buenas tardes.

Lucia: Buenas tardes.

Irene: Buenas.

Penélope: Es gracioso el rétulo de la puerta... abogada “matrimonialista”, deberia
llamarse “separacionista” o “divorcialista” ;verdad?.

Lucia: Si...
Penélope: La conocéis o es también la primera vez que acudis a esta abogada...?.

Lucia: Si, yo pedi cita a través de la trabajadora social, por lo visto es muy buena,
Yy N0 muy costosa...

Irene: Yo es la primera vez que vengo... y la primera que me separo...

Penélope: Perdonad que hable tanto, estoy nerviosa, y me da por charlar... ya me
callo.

Irene y Lucia: (casi a la vez) No, no, que va! (risas de las tres).

Lucia: A mi también me viene bien charlar, y mas con alguien que se parezca en
algo a mi... ultimamente me creo que soy un bicho raro; mis hijos, son jovenes, no
me entienden y lo estan pasando mal; mi madre, mejor no hablar y con mi
marido... peor aun. Mis amigas viven en otro mundo, por lo menos vosotras...
también os estéis separando ;no?.

Penélope e Irene: Claro!! (vuelven a reirse).

Irene: jVaya! Hacia meses que no me entraba la risa por tonterias como éstas... sin
animo de ofender! Me llamo Irene...



Penélope: Yo, Penélope.
Lucia: Y yo, Lucia, encantada de conoceros.

Irene: Igualmente, por cierto, Lucia, sigues llamandolo “tu marido”, a mi me pasa
iguall.

Penélope: Y a mi!l Tenemos que empezar a llamarlos como en las peliculas y en las
revistas... “mi ex”...

Irene: O mejor, no nombrarlo siquiera... Tenéis mucha razon, es mejor desahogarse
charlando que comernos el coco cada una para sus adentros; cuando estaba sola
en esta sala, antes de que llegarais, le daba vueltas a tantas cosas que me iba a
estallar la cabeza... verme en esta situacion, a mis 44 afos...

Lucia y Penélope: ;Como?.

Irene: ¢ Qué he dicho mal? Parecemos un coro musical, contestando a la vez, pero
por turnos...

Lucia: No has dicho nada malo, lo que pasa es que yo también tengo 44 afos!.

Penélope: Y yo los cumplo dentro de dos meses, asi que tenemos, por lo menos,
cuatro cosas en comun.

Irene:¢ ¢, Otro cuatro?? (carcajada).

rrr

Penélope: Siii, sexo: mujer; estado civil: separada; edad: 44 afos y la misma
abogada para llevarnos el divorcio.

Lucia: Es verdad! Vosotras tenéis hijos?.
Penélope: Yo tengo una hija de 14 afos.
Irene: Yo, dos nifios, uno con 21 y otro con 19 anos.

Lucia: Querras decir dos hombres! Bueno, ya podemos apuntar la 5* cosa en
comun: jmadres!.



Penélope: Chicas, me alegro de haber entrado tan nerviosa, porque me lo estoy
pasando genial con vosotras... por qué me mirais asi? Ah, ya! Lo de “chicas”; me
disculpais, pero he vivido 14 afos fuera de Andalucia, y, aunque no he perdido el
acento del todo, si se me han pegado algunas expresiones “cursis”... (risas).

Lucia: Por mi, no te disculpes, me hace ilusion que me llamen “chica” (mas risas).

Irene: Bueno, lo que os estaba contando antes de lo del “44”... pensaba en la
abogada, que esta trabajando, y me he acordado de cuando yo trabajaba, si no
hubiera pedido la cuenta, ahora mi situacion seria diferente... seguro que vosotras
trabajais, me da a mi que si... aunque por la cara que estais poniendo... jNo me
digais que también dejasteis vuestro trabajo!.

Lucia: Me parece que si intentan hacer tres mujeres clones, no sale tan redondo el
experimento.

Penélope: Con la sexta coincidencia no nos reimos ¢eh? Quiza sea la Unica
realmente triste que tenemos hasta ahora, porque estar separada es mejor que ser
infeliz en una relacién, pero lo del trabajo... ése es otro tema... Yo estudié
magisterio, y trabajé en un colegio privado seis afios, era fija cuando conoci a ...
mi EX — por lo menos os he arrancado una sonrisa, os ha hecho gracia el tonillo,
¢no? - su trabajo le obligaba a viajar y a cambiar de residencia, asi que... elegi
seguirle... qué imbécilll.

Lucia: Eh! Eso no te lo consiento, te conozco hace un rato pero ti de imbécil no
tienes ni un pelo... Vamos! Porque yo estudié lo que hoy se llama administrativo,
en mis tiempos...

Irene: En nuestros tiempos.

Lucia: Eso, en nuestros tiempos, “capacitacion mercantil”’; después me coloqué en
una empresa como recepcionista-telefonista y trabajé alli cinco afos... lo dejé al
casarme... y no me arrepiento; a lo hecho, pecho... ya tenemos la 72 coincidencia:
jvolver a trabajarl.

Irene: En ésta no entro yo... vosotras tenéis estudios: maestra y administrativa...
pero yo... solo tengo el graduado escolar y me lo saqué ya mayor... empecé a



trabajar con 16 afios, estuve 10 en una fabrica de confeccién industrial, y no lo
dejé al casarme, sino cuando tenia a mis hijos pequefos; mi madre ya no podia
ayudarme con dos, no habia guarderias que se adaptaran a mis horarios y buscar
una nifiera era eso de “mas caro el collar que el perro”, asi que tuve que dejar de
trabajar para cuidarlos. Estoy de acuerdo con Lucia en que no hay que
arrepentirse, hemos disfrutado de nuestros hijos, hemos hecho lo que creiamos
que era lo mejor, pero ahora ¢dénde voy a trabajar yo, con el graduado y 44 afos?
Vosotras lo tenéis mas facill.

Penélope: Tu crees? Cuantos maestros salen cada afo? Ni el colegio en el que
trabajé existe ya! Lo poco que sé del nuevo sistema educativo lo conozco como
madre, igual que vosotras, no como profesional, es mas, Irene, creo que hoy dia
hay mas empresas de confeccion buscando operarias que colegios buscando
maestras...

Irene: Oye, que llegué a maquinista oficial de 121.
Penélope: Pues mejor me lo pones... tienes experiencia y estas cualificada.

Irene: Mira, no entiendo esas palabras cursis que se te han pegado por ahi, pero
no me tomes el pelo, ¢vale? llevo 18 afios sin tocar una maquina, seguro que ya
se manejan con ordenadores o sabe Dios!.

Lucia: Tranquilas, vamos a calmarnos que va a salir la abogada a llamarnos la
atencién. Lo que yo entiendo de todo esto es que ninguna de las tres sabemos
quién tiene mas posibilidades hasta que no nos informemos ¢no? Lo que ha dicho
ella es una opinién suya ¢ verdad, Penélope? Ves? Nadie se burla de nadie. No sé
vosotras pero yo, Ultimamente me dedico a empaquetar pertenencias del ex, a
romper fotos, a llorar por los rincones, a discutir a la minima de cambio, a mover
papeles de un lado a otro — que por eso nos hemos conocido hoy- pero desde
luego no he movido un dedo todavia para buscar trabajo, no he tenido tiempo, asi
de simple...

Penélope: Yo tampoco, llegué hace tres meses: buscar piso y colegio para mi hija,
llamar a mis antiguas amistades para dar la noticia, poco mas... no he tenido ni
tiempo ni ganas... Pero perdona, Irene si te ha molestado mi comentario, no era mi
intencion...



Irene: Calla, calla, lo que pasa es que estamos de los nervios (risas) y cambiando
de tema... os gusta Serrat, por casualidad?.

Lucia y Penélope: jSiiiil.
Irene: La octava coincidencial.

Lucia: ¢qué nos guste Serrat? Mujer, no te pases, es de nuestra época... es como
Concha Piquer para nuestras madres, a todas les gusta...

Penélope: Y ahora, por qué te ries a carcajadas? A que tenemos que traerte agua?
Qué te pasa?.

Irene: De verdad conocéis las canciones de Serrat?.
Lucia: Qué son ha cogido con el “Joan Manuel”...

Irene: La octava coincidencia es que las tres tenemos nombres de canciones de
Serrat: “Penélope”, “Irene” y “Lucia”.

Penélope: jQué punto, no habia caido!.

Lucia: Pues yo de “Irene” no me acuerdo...

Penélope: Solucionado! Mafhana os venis a mi casa a merendar y escuchamos a
Serrat, y, segun nos explique esta mujer el asunto del divorcio, que por cierto tiene
que ser muy buena a razén del tiempo que tarda con cada cliente, empezamos a
plantearnos lo de buscar trabajo en serio, juntas, y si nos hace falta, pedimos
asesoramiento.

Irene: ¢ Asesoramiento? Ya he tenido que pedir prestado a la familia, no puedo...
Penélope: Que no, mujer, me refiero a un asesoramiento gratuito, publico.

Irene: Y hay de eso?.

Lucia: Si, yo he oido hablar de un servicio de orientacion o algo asi...



Penélope: Claro que tiene que haberlo! A mi hija le ha regalado su padre un
ordenador con conexioén a internet, busco informacion y mafiana os cuento.

Irene: Lo que estais diciendo me suena a chino... no lo veo tan claro. Pero, para la
merienda, llevaré un bizcocho de chocolate, que me salen muy buenos.

Lucia: Y yo, qué llevo?.
Penélope: Con tu optimismo, nos sobra ¢ verdad, Irene?.

Irene: Y que lo digas! Oye, donde vives? A ver si me tengo que comer el bizcocho
sola...

Penélope: De eso nada... os doy una tarjeta a cada una, a las seis os espero.
Podéis tachar la primera linea...

Lucia: Di que si, hay que reciclar los restos del naufragio! (carcajadas de las tres).
Por favor, Irene Romero, puede pasar...

Irene: Hasta mafana, “chicas”...

Penélope y Lucia: Hasta mafanal.

(Al dia siguiente, en casa de Penélope...).

Lucia: El bizcocho estaba buenisimo, Irene, te felicito!.

Irene: Gracias, el café también estaba muy rico.

Penélope: La verdad es que nos hemos comido todo el bizcocho, vamos, una
merienda “ligera” (risas). Ya hemos comentado nuestras respectivas entrevistas
con la abogada, y tenemos iniciados los tramites, hemos escuchado a Serrat, nos
falta lo mas importante... tomad.

Irene: ¢Vamos a volver al colegio?.

Penélope: No! Vamos a volver a trabajar, ¢no os acordais?.



Lucia: jVaya! Te has tomado esto en serio, has preparado una carpeta para cada
una con la informacion que encontraste.

Penélope: Asi es. Os cuento: volver a trabajar no va a ser facil para ninguna de
nosotras, hemos estado aisladas mucho tiempo... pero lo vamos a conseguir y
para ello, hay que prepararse y empezar a trabajar...

Irene: ¢ Donde?.

Penélope: Quiero decir trabajar-buscando-trabajo.

Irene: Ayer me sonaba a chino, y hoy a japonés... no me entero...

Lucia: Irene, el trabajo no va a llegar por arte de magia, nosotras debemos hacer
cosas para conseguirlo, por ejemplo, saber si el trabajo que haciamos se sigue
haciendo igual o ha cambiado, conocer qué empresas hay en la zona, ir a donde
nos puedan dar informacion...

Penélope: Caray, Lucia! Tu también has hecho los deberes ;no?.

Lucia: No... estoy ojeando los folios de la carpeta. Fijate, Irene, en la primera hoja
estan las direcciones y teléfonos de servicios publicos relacionados con el empleo,

lo que comentamos ayer: asesoramiento gratuito.

Irene: Vale, yo voy a esos sitios y digo que estoy buscando trabajo y me lo dan alli
mismo ¢no?.

Lucia: ¢Por qué te empefas en verlo asi? No te van a dar trabajo, sino informacion
y ayuda.

Penélope: Mira, en tu carpeta hay un listado de empresas de confeccién textil en
la provincia con las direcciones. Podrias contactar con ellas, no sé...

Irene: jAnda! Si aqui viene la empresa en la que yo trabajaba, en la misma
direccion!.

Lucia: ¢Ves? Puedes llamar y...



Irene: ¢ Al cabo de 18 afnos?.

Lucia: Qué mas da? Una empresa busca trabajadores para ganar dinero; ademas,
ta no les perjudicaste, te fuiste por tu situacién familiar.

Irene: Y mucha pena que le dio a la jefa de personal, porque, no es falta de
modestia, pero era una de las mejores trabajadoras, la mas rapida...

Penélope: No vas a perder nada por acercarte, y ese listado no es completo, habra
mas empresas que no aparecen ahi.

Lucia: Oye, Penélope, yo no tengo listado de empresas, pero si una lista de cursos
de informatica...

Penélope: Empresas que contraten a administrativas... ¢cual no? Ademas,
desconozco a qué se dedicaba la empresa en la que trabajaste, eso puede
ayudarte a seleccionar. Lo que si sé es que la informatica ha evolucionado mucho
y es una herramienta fundamental del trabajo administrativo.

Lucia: Tienes razon. Yo trabajaba con una maquina de escribir y una centralita, de
esas de clavijas que ya sélo se veran en los museos... (las tres sonrien) Ahora,
organizar documentos y atender por teléfono se me daba muy bien, eso no habra
cambiado mucho, espero...

Penélope: Internet no tiene todas las respuestas. Somos muy diferentes en el tema
laboral. Yo, sin ir mas lejos, no voy a buscar trabajo como maestra, por el
momento, no me encuentro preparada, pero me gusta trabajar con nifios en
actividades como teatro, juegos, excursiones... por otro lado, hablo inglés y
francés, he vivido en el extranjero, los idiomas también son importantes para
trabajar... estas carpetas son un primer paso; ahora nos queda plantearnos
acciones concretas, otros pasos en direcciébn a un puesto de trabajo ¢me
entendéis?.

Irene: A ver si me voy enterando: vamos a un “ser-vi-cio de o-rien-ta-cion”, que
pone aqui, contamos en lo que trabajdbamos, lo que sabemos hacer, lo que
buscamos, y alli nos aconsejan sobre qué pasos dar para volver a trabajar.

Lucia: jEso es! Nosotras, paso a paso, hacemos cada una nuestro propio camino,



sera largo, con baches, con cruces sin indicaciones; algunos dias estaremos
cansadas, y otros, encontraremos un atajo...

Penélope: Chica, qué descripcidon mas poétical.

Irene: No te metas con ella, por lo menos, me he enterado... pero no sé si yo
podré...

Penélope: ¢ Tu quieres trabajar?.
Irene: Quiero y necesito trabajar, las dos cosas...
Penélope: Pues ya sabes... “querer es poder”.

Lucia: Aparte, aunque nuestros caminos laborales sean distintos, nos podemos
ver de vez en cuando y comentar cémo nos va ¢,0s parece?.

Penélope: Es una buena idea, me dais vuestros teléfonos y nos llamamos...

Irene: Mejor, como el primer paso es buscar asesoramiento, cuando lo hagamos,
quedamos para merendar en mi casa, para no despistarnos mucho ¢ vale?.

e ;Qué otro titulo pondrias a este relato?
e ;Cdémo imaginas a Penélope, Irene y Lucia dentro de un afo?

¢ ;Qué habrias hecho tu si estuvieras en la piel de cada una de las tres mujeres?






“CITA EN EL. CENTRO COMERCIAL” O PRIMERAS EXPERIENCIAS LABORALES

Alberto: ¢a qué hora habiamos quedao, Dani?.
Daniel: a las nueve aqui, en la pizzeria.

Alberto: ya viene el Radul... ahora falta el que paga... mira que si se quiere quedar
con nosotros?.

Daniel: que va! El Edu no nos hace eso; hoy cumple 18 tacos y si nos dijo que nos
invitaba a pizza y al cine, nos invita...

Raul: hola, troncos... y el Edu?.
Alberto: todavia no ha llegao.

Raul: qué raro, me mandd un mensaje esta mafana, que ya habia sacao las
entradas...

Alberto: no pasa n4, nos llevamos la pizza al cine...
Eduardo: ;qué hacéis en la puerta? Llevo un rato pillando mesa...
Daniel: qué morro tienes! No habiamos quedao en la puerta?.

Eduardo: venga, vamos a comer, que me muero de hambre... qué hacéis?, no me
sobéis mas!!!.

Raul: tio, felizcumpleafios! qué quieres? Que te demos dos besitos, mejor?.
Alberto: felicidades, viejol.

Daniel: ya tienes la mayoria de edad, un hombrecito!.

Eduardo: ya esta bien de cofias, que a vosotros os falta poco para ser igual de
viejos ¢pedimos cuatro “supermenus” de los que vienen en la carta: un refresco

grande, una pizza mediana, ensalada y helado?.

Alberto: lo que tu digas...



Raul: si, eso, asi no nos entretenemos, que la peli nos espera...

Eduardo: ya que invito y cumplo afios, vamos a aprovechar para estar un rato
juntos, que hace mogollén de tiempo que no nos vemos los cuatro, casi desde que
éramos crios y jugabamos en el barrio... he sacao entradas para la hora golfa;
comemos tranquilos y nos contamos algo...

Daniel: jo, se va a poner tierno! Recordando las canicas, el futbol y las
gamberradas en el barrio... {te paso un pafiuelo, tio?.

Eduardo: no seas borde...

Alberto: es verdad, Dani, ya que estamos los cuatro, rajamos un poquito, que
ultimamente, entre novias, estudios y otras gilipolleces, parece que nos hemos
mudao, y seguimos viviendo en el mismo bloque!.

Daniel: oyel, yo ya no tengo novia...

Alberto: lo ves? Nosotros creiamos que seguias saliendo con Rocio...

Daniel: passso de esa tia...

Raul: vale, vale, tranqui...

Eduardo: y td, Radl, terminaste el médulo de artes gréaficas?.

Radul: si, ahora quiero apuntarme a un curso de disefio por ordenador... mola
cantidad, lo que pasa es que fui a una entrevista la semana pasd, pa un curro... no
sé... ojala no me llamen.

Alberto: qué cara tienes! Claro! Como tu papa y tu mama te sueltan pasta cada vez
que abres la boquita! Yo estoy currando desde que terminé el curso de camarero,
y que no me falte! Porque entonces, vuelvo a repartir carros de compra del Super
o al buzoneo... mi viejo se ha quedao parao...

Raul: no lo sabia tio, pero yo prefiero currar los fines de semana en el bar de mi

primo y hacer el curso, porque asi me pueden salir curros mas guapos, y mejor
pagaos... y mis viejos no me dan tanta pasta como tu te crees!.



Daniel: no os quejéis mas, que yo si que estoy chungo...
Eduardo: por qué? Porque has cortao con la novia?, con la de pibas que hay...
Dani: no, por eso no... no sélo por eso... es que no sé si dejar el instituto.

Eduardo: hombre, Daniel, eres el Unico del grupo que va a llegar a la universidad.
Alberto no pasé de tercero de ESO, y el Raul y yo, FP, pero tu... con lo empollén
que eres? Con lo que vacilamos contigo? No seas tonto...

Daniel: estoy hasta mas arriba de que me llaméis empollon! No me va mal, pero
tampoco estudio tanto... ademas, que son muchos afos: me queda 2° de
bachillerato, tres afios minimo de carrera, y qué estudio? A mi me gustan cosas
como la mecanica, trabajar con las manos, con motores, no me veo de traje
chaqueta y corbata, como un pijo, paso...

Raul: y por qué no haces un modulo de esos que hace falta bachillerato? En el
instituto de mi hermana hay uno que esta taco bien, tio, tiene practicas en una
empresa y €so es guay, por eso me han llamao a mil.

Alberto: eso es verdad, yo dejé la ESO pero el curso que hice de cinco meses tenia
practicas y después me quedé en el restaurante trabajando, ya llevo tres meses!.

Eduardo: y mira por dénde, el otro dia pasé por ese restaurante, entré pa saludarlo,
y no lo conocia! Con su pajarita, su camisa blanca... éste si que va pijo!!l.

Alberto: qué pasa, colega, es un restaurante caro, no el bareto del Manolo.
Raul: oye, sin ofender a mi primo ¢ vale?.

Alberto: perdona, no queria meterme con tu primo, a mi me gusta mas su bar que
el restaurante donde trabajo 500 veces, pero qué hago...

Raul: te perdono, tio... aparte que una cosa es lo que te gusta para tomar algo y
otra el curro, y el trabajo te gusta ¢no?.

Alberto: la verdad es que si, y las propinas son alucinantes! Con lo que saco de
propinas, tengo pa mis gastos! El sueldo se lo doy a mi vieja, que ahora ella y yo
somos los que llevamos dinero a casa, y somos seis!.



Eduardo: bueno, Dani, tampoco es para tanto lo que te pasa. Que estés
“empanao”, pero ya se te aclarara la olla, no? Eso no es pa estar chungo...

Daniel: estoy como me sale del... y tU, qué? Muchas ganas de chachara pero no
has soltao prenda, de qué vas? de detective? a qué juegas?.

Eduardo: desde luego que estas chungo, te ha cambiao hasta el humor. Yo... yo
empecé a trabajar hace cuatro dias en una empresa de instalacion de aires
acondicionados... un contrato de practicas, pero no esta mal... por lo menos es un
contrato...

Radul: ya decia yo, con lo “rofia” que es el Edu y nos invita a papear y al cine?.
Eduardo: ¢a que te pagas tu menu?.

Raul: no seas bestial! Que me duele, tio, suéltame... que es cachondeo!!.

Daniel: jvaya! doble celebracién: cumpleafos y primer trabajo jQué potral.

Eduardo: eh!! de potra, nada, que llevo casi un afio buscando curro en serio, no
como otros, que se levantan a las doce y se tiran en el sofa...

Raul: Dani, tU y yo mas relajaitos, que somos mu jévenes todavia...

Eduardo: si, tU seis meses mas joven! Oye, y tu hermana, como esta?.

Raul: mu buena... todavia te gusta, eh, cufiao?.

Eduardo: tu estas flipando? A mi nunca me ha gustao tu hermana...

Raul: no poco...

Eduardo: vete ya! Tu si que estabas colao por la rubia del 2°, cobmo se llamaba...

Alberto: Sonia, y hablando de curros... trabaja de cajera, por eso Raul va a diario
a hacer la compra...

Raul: cuando salgamos, te voy a partir...

Alberto: tu s6lo??.



Eduardo: se acabd!!! Que es mi cumpleafios, no me vayais a amargar la noche con
pamplinas ¢ vale?.

Daniel: prohibido hablar de tias... que no esta el horno pa bollos... oye, Edu, qué
pelicula vamos a ver?.

Eduardo: una romantica, de amores y cuernos...

Daniel: ¢qué? Te tragas las entradas...

Eduardo: es bromal.

Alberto: a palomitas y refresco, también invitaras ¢no?.
Eduardo: si, y a desayunar, no te jode! No te pases, colega...
Alberto: bueeeeno, te invitaremos nosotros...

Daniel: habla por ti.

Raul: eso, que ya nos hemos rascao el bolsillo bastante pal regalo.
Eduardo: qué regalo?.

Raul: éste...

Eduardo: qué guapo, tios!!l... gracias... muchas gracias...

Daniel: pa que te quejes de amigos...

e ;Qué otro titulo pondrias a este relato?
e ;Como imaginas a Eduardo, Daniel, Alberto o Raul dentro de diez afos?

e ;Qué habrias hecho tu si estuvieras en la piel de cada uno de los tres jovenes?






“SCARTA DE MI MADRE?” O DESARROLLO PERSONAL Y EMPLEO

Querida hija:

Estoy segura de que te extrafiara recibir esta carta, ya que hablamos casi todos
los dias, pero el teléfono no es para enrollarse, tu me lo repites con frecuencia, asi
que me he decidido a utilizar este medio, casi olvidado, para explayarme, sin
miedo a la factura ni a que me interrumpas y no sepa por donde seguir.

El motivo de escribirte es sencillo y complicado a la vez; voy a trabajar. Ya sé que
consideras que siempre estoy trabajando, pero no es a ese tipo de trabajo
doméstico al que me refiero, sino al remunerado, al que te pagan a cambio de tus
servicios.

A la primera persona que se lo cuento es a ti, ni siquiera a tu padre ni a tu abuela,
a nadie, tienes la “exclusiva”. En el fondo es porque no quiero oir comentarios en
contra y seguro que todo tenéis muchos de esos y pocos a favor; tu incluida.
Puede que me equivoque, y que te parezca una decisidon acertada pero, por si
acaso, de aqui a que llegue esta carta a esa ciudad impronunciable donde te has
ido a perfeccionar idiomas y a estudiar, yo ya habré concretado un poco mas este
proyecto, .

¢ Recuerdas que hace unos afos me dio por hacer cursos? Tu me preguntabas
que para qué, y yo te respondia que para distraerme, salir, conocer gente... o0 sea,
que era como estar apuntada a un club social, pero gratis! Y no te mentia, me
engafiaba a mi misma, en realidad; tenia una necesidad parecida a la que tengo
hoy, pero era incapaz de reconocerla, no sé como explicartelo, y me gustaria
hacerlo. Eres mi hija, estas estudiando una carrera universitaria, tienes la intencion
de trabajar y de ser una mujer independiente, asi que no te va a costar mucho
entenderme, eso espero al menos, sélo necesito encontrar las palabras
adecuadas... incluso he preparado un diccionario cerca! Otra razén por la que he
elegido el papel para hablar contigo, es que puedo tachar y volver a escribir hasta
que logre expresar lo que siento.

Soy realista: no tengo necesidades econdémicas como otras personas, ése es el
primer argumento en contra que, imagino, me van a lanzar: el sueldo de tu padre
ha sido y sigue siendo suficiente para mantener a la familia, jperfecto! Pero no
entiendo por qué tengo que renunciar a mi deseo simplemente porque no necesito



dinero, conozco muchas parejas que trabajan los dos, y no se sienten culpables ni
nada por el estilo. El trabajo ¢es un derecho individual o familiar? Tengo entendido
que lo primero.

Otro obstaculo que yo misma me planteo, aunque no seré la Unica, es mi edad.
Me gustaria explicarte como evoluciona la percepcion del tiempo, pero es
imposible, porque tu tienes 20 afios, y a esa edad, todo es horizonte, futuro,
ganas, energia... también los tuve ;sabes? A partir de los 30 tenia la sensacion de
que me apagaba poco a poco, de que habia desaprovechado oportunidades que
no volverian. Te salen las primeras canas, las primeras arrugas, te cansas antes,
tienes la impresién de que la vida se estanca, bueno, supongo que cada persona
sentira cosas diferentes, pero he pasado una etapa dificil, y sin motivos, como
suele decirse: me llevo bien con tu padre, tengo dos hijas estupendas, ¢de qué
puedo quejarme? Sin embargo, ahi estaba, agazapada en mi interior, esa
incomodidad, esa molestia, esa sensacion de no ser del todo util...

Una vez me atrevi a hablar con una amiga, a la que consideraba mas preparada
que yo, y me solté un rollo sobre la crisis de los 40, el sindrome del nido vacio, y
qué se yo mas. Parecia un resumen de esas revistas, tan horribles para mi gusto,
en la que cada mes tocan un tema serio, aunque de pasada y sin base cientifica:
“como vencer la depresion en una semana”, “las 10 claves para tener hijos felices”,
y otros titulos impactantes. Lo cierto es que no me sirvié de gran ayuda porque ni
tengo el nido vacio (tu hermana sigue en casa) ni tenia 40 afios entonces.

Resumiendo, tener 42 afos puede suponer un obstaculo insalvable para ser
modelo, para ser dependienta de una cadena de ropa juvenil, para ser piloto de
avion, para ser atleta olimpica, pero no tiene por qué serlo para todas las
profesiones ¢no?.

Si a ti se te ocurren otras razones para que no busque trabajo, hazme un favor,
guardatelas, no me las digas, ni por teléfono, ni por carta, ni por sefias ;de
acuerdo? Gracias, hija.

Como sabes, yo solo estudié “auxiliar de clinica”, por eso busqué cursos
relacionados con el tema sanitario; los que mas me gustaron fueron “celador
sanitario” y “auxiliar de enfermeria pediatrica”, sobre todo por las practicas, y por
las formadoras, unas profesionales estupendas. Asi que lo primero que he hecho
ha sido informarme acerca de la bolsa del Servicio Andaluz de Salud, de la que
nos hablaron en clase. He entregado la solicitud para entrar en ella, y tengo



algunos puntos! Aparte de los cursos, los tres afios que trabajé fue en un
organismo publico, y esa experiencia puntla mas que en una empresa privada.

jPor cierto! Creo que nunca te he contado la anécdota de como consegui mi
primer trabajo (y Unico, hasta la fecha) Yo tenia 18 afios, vi un anuncio en el
periédico: 8 educadoras para la Diputacion Provincial. Contesté, y conmigo, jjotras
2000 candidatas!! Nos pasaron tres pruebas psicotécnicas, eliminatorias, y
después una entrevista, yo era una de las 8 elegidas ¢te imaginas?.

En aquella época no valoré tanto esa experiencia, pero hoy me sirve de mucho: los
nervios nos bloquean, nos hacen fallar. Yo hice las pruebas y la entrevista tan
tranquila, quiza porque era joven y no analizaba las consecuencias, pero también
porque, al ver tanta competencia, me dije jhay que intentarlo! Y lo logré. Esa
postura es la que voy a adoptar ahora que tengo claro lo que quiero; despacio, sin
prisas, sin nervios pero sin pausa, asi lo haré...

A este ritmo, me voy a gastar en sellos tanto como si te mandara un paquete con
alimentos de la tierra, de los que tanto te gustan (a propdsito, te envié uno la
semana pasada, llamame cuando lo recibas) Una cosa antes de despedirme,
cuando dejé mi trabajo por la familia lo hice , ho lo dudes, y
ahora, libremente también, quiero volver a trabajar, asi de sencillo jbueno, no
tantol.

Para terminar, te copio una cita que lei en una revista de esas que odio, pero que
al final, todas leemos en alguna ocasién. A mi, me viene como anillo al dedo:

“No importa lo que se ha hecho, sdlo lo que falta por hacer” (Marie Curie).

Un abrazo muy fuerte y muchos besos para “mi nifa”. Te quiero.

e ;Qué otro titulo pondrias a este relato?
e ;Como imaginas a esta mujer dentro de tres afnos?

e ;Qué habrias hecho tu si estuvieras en su piel?



ESTE EJEMPLAR ESTA INCOMPLETO, TODAVIA QUEDA UN RELATO POR

ESCRIBIR...



El tuyo:
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